
 

 

 
 
Septiembre 2026 
 
Listado de acciones formativas Modalidad Lugar Fechas 

07 - 11 septiembre 

Entrenamiento personal y deportivo Presencial Adeje 07 - 11 septiembre 

Salud, nutrición y dietética Semipresencial La Matanza 07 - 11 septiembre 

14 - 18 septiembre 

Monitor/a de Actividades Deportivas Semipresencial La Laguna 14 - 18 septiembre 

Coctelería básica Presencial Icod de los Vinos 14 - 18 septiembre 

21 - 25 septiembre 

Monitor/a de Comedor Escolar Semipresencial La Guancha 21 - 25 septiembre 

Coctelería básica Semipresencial La Laguna 21 - 25 septiembre 

 

 

Inscríbete en: https://forms.gle/x33g8R26mZHzmnTU9 
Más información: 678054959 

Formación gratuita 
para jóvenes entre 16 y 34 años. 

 


