
 

 

 

Marzo 2026 
 
Listado de acciones formativas Modalidad Lugar Fechas 

23 - 27 marzo 

Manipulador/a de alimentos y alergias 
alimentarias Online Fasnia 23 - 27 marzo 

Iniciación a la lengua de signos 
Española (LSE) Presencial Granadilla de Abona 23 - 27 marzo 

 
 

 

Inscríbete en: https://forms.gle/x33g8R26mZHzmnTU9 
Más información: 678054959 

Formación gratuita 
para jóvenes entre 16 y 34 años. 

 



 

 

 

Abril 2026 
 
Listado de acciones formativas Modalidad Lugar Fechas 

06 - 10 abril 

Primeros auxilios y RCP Semipresencial Santa Cruz 06 - 10 abril 

Entrenamiento personal y deportivo Presencial Los Realejos 06 - 10 abril 

13 - 17 abril 

Monitor/a de actividades físicas 
adaptadas para personas mayores Online Arico 13 - 17 abril 

Planificación de eventos culturales y 
recreativos Semipresencial Puerto de la Cruz 13 - 17 abril 

Producción de Pódcast Online Santa Cruz 13 - 17 abril 

Entrenamiento personal y deportivo Semipresencial Garachico 13 - 17 abril 

20 - 24 abril 

Entrenamiento personal y deportivo Semipresencial La Victoria 20 - 24 abril 

Manipulador/a de alimentos y alergias 
alimentarias Online Arona 20 - 24 abril 

Diseño gráfico para redes sociales Online Fasnia 20 - 24 abril 

Monitor/a de Actividades Deportivas Online Santa Cruz 20 - 24 abril 

Iniciación a la lengua de signos 
Española (LSE) Presencial El Rosario 20 - 24 abril 

27 abril - 01 mayo 

Monitor/a de comedor escolar Semipresencial La Orotava 27 abril - 01 mayo 

 

 

Inscríbete en: https://forms.gle/x33g8R26mZHzmnTU9 
Más información: 678054959 

Formación gratuita 
para jóvenes entre 16 y 34 años. 

 



 

 

 

Mayo 2026 
 
Listado de acciones formativas Modalidad Lugar Fechas 

04 - 08 mayo 

Monitor/a de Actividades Deportivas Online Arico 04 - 08 mayo 

Manipulador/a de alimentos y alergias 
alimentarias Semipresencial Los Realejos 04 - 08 mayo 

Entrenamiento personal y deportivo Semipresencial El Rosario 04 - 08 mayo 

11 - 15 mayo 

Monitor/a de campamento Semipresencial La Orotava 11 - 15 mayo 

Estética y Maquillaje Semipresencial Güímar 11 - 15 mayo 

Monitor/a de comedor escolar Presencial Buenavista 11 - 15 mayo 

Diseño gráfico para redes sociales Semipresencial Granadilla de Abona 11 - 15 mayo 

Iniciación a la inteligencia artificial Online Garachico 11 - 15 mayo 

Primeros auxilios y RCP Presencial Puerto de la Cruz 11 - 15 mayo 

18 - 22 mayo 

Primeros auxilios y RCP Presencial La Victoria 18 - 22 mayo 

Manipulador/a de alimentos y alergias 
alimentarias Semipresencial Adeje 18 - 22 mayo 

Iniciación a la inteligencia artificial Online San Miguel de Abona 18 - 22 mayo 

Monitor/a de campamento Online San Juan de la Rambla 18 - 22 mayo 

25 - 29 mayo 

Salud, nutrición y dietética Online Fasnia 25 - 29 mayo 

 
 

 

Inscríbete en: https://forms.gle/x33g8R26mZHzmnTU9 
Más información: 678054959 

Formación gratuita 
para jóvenes entre 16 y 34 años. 

 



 

 

 
 
Junio 2026 
 
Listado de acciones formativas Modalidad Lugar Fechas 

08 - 12 junio 

Monitor/a de campamento  Online Adeje 08 - 12 junio 

Manipulador/a de alimentos y alergias 
alimentarias Semipresencial Puerto de la Cruz 08 - 12 junio 

iniciación a la lengua de signos (LSE) Semipresencial Los Realejos 08 - 12 junio 

15 - 19 junio 

Primeros auxilios y RCP Presencial Buenavista 15 - 19 junio 

Entrenamiento personal y deportivo Online San Juan de la Rambla 15 - 19 junio 

Inglés básico Semipresencial Garachico 15 - 19 junio 

Diseño gráfico para redes sociales Online San Miguel de Abona 15 - 19 junio 

22 - 26 junio 

Manipulador/a de alimentos y alergias 
alimentarias Semipresencial La Victoria 22 - 26 junio 

Monitor/a de Campamentos Online El Rosario 22 - 26 junio 

Monitor/a de Actividades Deportivas Semipresencial La Guancha 22 - 26 junio 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Inscríbete en: https://forms.gle/x33g8R26mZHzmnTU9 
Más información: 678054959 

Formación gratuita 
para jóvenes entre 16 y 34 años. 

 



 

 

 
 
Julio 2026 
 
Listado de acciones formativas Modalidad Lugar Fechas 

06 - 10 julio 

Entrenamiento personal y deportivo Semipresencial Santa Úrsula 06 - 10 julio 

13 - 17 julio 

Monitor/a de actividades deportivas Online San Juan de la 
Rambla 13 - 17 julio 

Habilidades en Jardinería Online La Guancha 13 - 17 julio 

20 - 24 julio 

Monitor/a de juegos y dinámicas para 
infantiles Online San Miguel de Abona 20 - 24 julio 

 

 

Inscríbete en: https://forms.gle/x33g8R26mZHzmnTU9 
Más información: 678054959 

Formación gratuita 
para jóvenes entre 16 y 34 años. 

 


